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M I R A I施設・事業所紹介

職員の概況

令和6年4月1日現在の職員の概況を平成30年からと震災前の平成22年
と比較してみました。（人数、年齢ともに大きな変化はないようです。）
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編集
後記

　のびっこらんど三春は、平成30年2月15日に三春町で初めての児童発達支援・
放課後等デイサービス事業所として産声をあげました。それ以前は、田村市や郡山市
など近隣の事業所へ足を運ばなければならず、住んでいる地域で発達支援を身近に
提供できる事業所として現在では、85名のお子さんが通所しております。
　「おはようございます！」と玄関先で元気に挨拶を交わしながら、「今日は何をやるの」と
わくわくした表情で集団の課題を楽しみにして来るお子さんや放課後、お母さんと
一緒に来所され、「見せたいものがあるんだよね」とお母さん、「僕、漢字テストで100点
をとったよ」と答案用紙をはにかみながら、見せてくれるお子さんなど様々な子ども達
が通っています。のびっこらんど三春では、得意なこと、できることを褒めながら
伸ばしていきます。児童発達支援管理責任者、保育士、言語聴覚士、児童指導員
みんな褒め上手です。午前に未就学児の集団支援、ことばの支援。午後には
学童児の集団・個別・ことばの支援を行っています。
　三春町は、春になると梅、桃、桜の三つの花が一斉に咲きます。桜の横綱
「滝さくら」も有名です。地域の皆さまに支えられながら、子ども達の育ちを
支援していきます。また、お子さんを取り巻くご家族についても応援していき
ますので、お気軽にお越しください。

　　　　　　▽施設・事業所の紹介は、田村地区
　　　　　　の東洋育成園、おおくま共生園、
　　　　　多機能事業所・田村、のびっこ三春の
４か所です。田村地区ミニ特集になっています。
▽今年度の広報委員です。どうぞよろしくお願い
します。

特集

第６２回 福島県障がい者スポーツ大会に参加しました
　5月19日(日)、会津若松市の会津総合運動公園で第62回福島県
障がい者スポーツ大会が開催されました。
　当法人からは6施設が50m走、100m走、フライングディスク競技
に参加いたしました。年に1度の大きなイベントであり、大会当日
に向け毎日練習に励んでいる姿が多く見られました。当日は練習
の成果を十分に発揮し、多くの利用者さんがメダルを獲得いたしま
した！惜しくもメダルを取れなかった方もいましたが、仲間の入賞
を喜び、感動をわかち合う姿が印象的でした。来年の大会では今年
以上にメダルが取れるよう、また頑張っていきたいと思います！
（原町共生授産園　竹原広報委員）

（参加施設名と参加人数）
•東洋学園児童部　男6/女3/計9名　•東洋学園成人部　男4/女2/計6名
•東 洋 健 生 園　男5/女2/計7名　•あぶくま更生園　男2/女3/計5名
•そうま楽憩園　男7/女2/計9名　•原町共生授産園　男3/女3/計6名
＜法人全体としては、6施設　男27/女15/計42名の参加でした。＞

広報広報
のびっこらんど三春　　所長　遠藤 まゆみ

（6/6の「広報委員会議」終了後に撮影）

東洋育成園　　施設長　金森 文明
　田村市に施設が開所して８年目を迎えました。立地する場所は、自然豊かで小鳥のさえずりが響きわたり、とても
のどかな環境です。近くにお越しの際には、是非お立ち寄り下さい。
　当施設の利用者は、20代から70代と幅広い世代の方が生活されております。平均年齢は55.8歳となり、
平均障害支援区分は5.3と重度化・高齢化が顕著となっています。そのため身体機能の維持ができるように、歩行や
リハビリを中心に身体を動かす働きかけをすると共に、日々体調の変化に気付けるように身体状況の把握を行い
疾病の早期発見、早期治療に努めております。
　ここ数年、コロナ感染予防のために行事や外出及び面会等多くの制限がありましたが、平穏な日々が戻り季節の
行事や外出も楽しめるようになってきました。
　大きな課題である重度・高齢化への対応に力を入れ、職員の専門性を発揮し利用者の皆様が、明るい笑顔で安心
して生活できるように努めて参りたいと思います。今後ともご指導、ご協力を宜しくお願いいたします。

富岡町さくらスポ－ツのイン
ストラクターにより月２回体操
教室を行って、気持ちの良い
汗を流しています。

毎週木曜日、作業訓練室で
カラオケを楽しんでいます。
（写真の説明；真ん中の帽子
をかぶった男性が歌唱担当、
手前の女性が踊り担当）

今年6月の日帰り旅行でのスナップ写真。
１つのグループは、郡山市内の「ラウンドワン」に外出して、ミニ
ボウリングとカラオケを楽しんできました。
別なグループは、郡山市内の「アミュ－ズメントパ－ク」へ外出し、
金魚釣りを楽しみ、３匹釣れ大満足で帰ってきました。

〈入職者〉原町共生授産園 磐城亜希子　田村 キン ミョー トゥエー　田村 ピョー ティー リ　東洋学園成人部 佐野勝則　東洋育成園 高萩朱美　のびっこらんど 加藤伸子   

特集
施設・
事業所紹介
～管理者としての思いも含めて～

～管理者としての思いも含めて～



みみらい
第82号広報広報 M I R A I

2 3

今年度に帽子、エプロンを新調！オレンジ色が
あざやか～

大型のシーツプレス機は工場のよう

枕カバープレス機も上手になりました

大鏑矢神社へドライブ

ボール当てゲーム

ピーマン袋詰め作業オムツ袋詰め作業

おおくま共生園　　所長　佐久間 公人

多機能型事業所「田村」　　所長　吉岡 一清

今回は、田村地区にあります就労継続支援Ｂ型事業所と多機能型事業所をこのページに、
表紙には障害者入所施設を、裏表紙には障害児通所施設をご紹介します。

施設・事業所紹介

　おおくま共生園は、東日本大震災の後に、田村市で事業を再開し
今年度で10年目を迎えます。主に福祉施設シーツ等のリネン類の回収・
洗い・プレス・納品までのクリーニングを業務とするB型事業所で、
現在34名の方に利用（お仕事）をしていただいています。
　園では、特色ある環境づくりのため3つの柱からなる「いいね！おおくま
プロジェクト」をスタートしています。第1は、利用者工賃UPです。
おかげ様で昨年度は、月の平均工賃3万
５千円を達成することができました。第２

は、社会活動支援及びスポーツ活動の充実です。美術館観覧やイベント
への参加、卓球やバスケットの新種目に休憩時間を利用して取り組むなど、
楽しむ時間の大切さについて学んでいます。第３は、地域貢献活動と職員
研修の充実です。地域貢献活動では、誰もが住みやすいまちづくりを目指す、
ユニバーサルデザインのイベント等を実施、また、職員研修では、ＢＣＰに
関する研修に加え、新しい利用者をお迎えするために正しい障がいの知識を
習得するために、関連動画等による職場内研修を行っています。
　当園は、これからも、利用者の皆さんと職員とが一丸となって、クリーニング
で地域貢献ができる事業所を目標に取り組んでまいります。
　また、見学、実習のご希望も随時承っておりますので、お気軽に問い合わせ
ください。

　生活介護は定員１０名で、現在9名の方が利用
されています。入浴や排泄、食事支援の他、日中
活動では、ボール当てゲーム、輪投げ、創作活動、
カラオケ、ドライブ等の活動を提供しています。
職員や利用者間でのコミュニケーションを通して、
自分の気持ちを伝えること、主張が伝わり、実現
することの楽しさや喜びを実感できるよう、

楽しい毎日が過ごせるように支援に取り組んでいます。
　就労支援Ｂ型は定員３０名で、現在２９名の方々が利用されています。アドコード
（針金抜き）作業、ガウンたたみ作業、オムツ袋詰め、部品組立て作業、ピーマン袋詰め
（夏季限定）など、企業さんや地域農家さんからたくさんのお仕事を委託され取り組んで
います！！利用者の皆さんのそれぞれの得意な面が存分に発揮できるような環境とするために様々な作業
に取り組んでいます。
　その他では、サポートクラブ費を活用し、季節にあったイベント
を行っております。夏にはバーベキューや夏祭り、冬には忘年会
を開催しており、余暇活動にも力を入れています。今後も、
利用者様が安心して通所出来るよう、一人一人に寄り添った
支援を提供し、笑顔あふれる事業所にしていきます。

特集 ～管理者としての思いも含めて～
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あぶくま更生園 田村市（船引町）

6月5日（水）、第2班のバス外出がありました。天候に恵まれ、郡山市にあるカルチャー
パークに出向きました!!ジェットコースターやゴーカート、メリーゴーランド等たくさんの
アトラクションに乗り、子どもに戻ったようにはしゃぐ姿や笑顔が多く見られ楽しんでいま
した♪（職員もしっかり楽しみました��）帰りにお土産屋さんに寄り、冷たいコーヒーと
甘～いアイスクリームを食べ、熱くなった体をクーリングして旅を締めくくりました＼(^o^)／

バス外出(̂ _-)-☆

東 洋 健 生 園 いわき市（内郷）

7月2日（火）に夏祭りとスイカ割りを行いました。夏祭りでは食堂で焼きそば、フランク
フルト、ラムネなどが出店のように並び、選びながら楽しく食事をしました。スイカ
割りでは、利用者のみなさんで協力し、見事にスイカを割ることができました!スイカ
を割った後は、みんなでブルーシートの上でスイカを食べました。どちらの行事もみなさん
以前から楽しみにしており、「おいしかった!」「たのしかった!」と笑顔がたくさん見られ
ました。

夏祭り＆スイカ割り

障がい者入所支援施設

東 洋 育 成 園 田村市（船引町）

東洋育成園では日帰り旅行として、バスでアミューズメントパークとイオンタウン郡山へ
外出しました!
まず、イオンタウン郡山で買い物をして、皆でお昼にハンバ－ガ－を食べました☆利用者

さんに大人気のメニューが沢山あり、どれを食べようか迷ってしまいました♡食後には気温
が高くサ－ティ－ワンでアイスクリームを堪能して、アミューズメントパークへ!男性は
釣り堀、女性は猫カフェへ行きました!楽しく参加され、いい思い出になりました!

日帰り旅行 第1班（表紙にもスナップ写真があります）

東洋学園成人部 いわき市（四倉町）

6月11日（火）、日帰り旅行に行ってきました!
旅行先は、アクアワールド大洗水族館です。アシカやイルカショー、ペンギンの食事タイムを

「すごーい✨」「がんばれ～!」と大興奮で見ていました。
昼食ではお刺身を皆さん目を輝かせて「おいしい !」「おさしみだ～♪」と喜びながら

食べていました。帰りのバスの中も賑やかで、「また行きたい」という声がたくさん聞かれ
ました。次回の旅行も楽しみですね!

日帰り旅行

そうま楽憩園 相馬市（赤木）
自治会活動を紹介します!
昨年9月から発足した自治会。自分たちが楽しく豊かに生活するために意見を出し合い

活動を決めています。これまで誕生会やカラオケなどのレクリエーション、退職する職員
の送別会などを実施しました。6月30日（日）にはドライブや通院などで利用する車の洗車
をしました。地域のゴミ拾いなどの提案もあり、今後も様々な活動を行っていきます。広報誌
やホームページに活動の様子をあげていきますので、ぜひご覧ください!
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のびっこらんど美山 田村市（船引町）

地震が起きたら…
7月1日（月）から5日（金）までの集団支援で避難訓練を実施しました。防災頭巾を

被って、机の下に潜り、玄関に避難 ! 緊張感のある避難訓練が出来ました。これからも
“もしも”の時に備えてしっかり行っていきます!

のびっこらんど相馬 相馬市（中村）

七夕～お星さまを探そう！
7月5日（金）、七夕を前に、事業所内でオリエンテーリング風お勉強を行いました。

20個のお星さまを友達と協力して探す勉強は非常に盛り上がり、部屋の隅々まで
よく探していました。見つけた後は星の裏に書かれたお題に取り組み、お菓子をゲット
できた子もいれば一方で「ええ～!?」予想外のものも…1年に1回の季節を感じる
行事、みんなはどんなお願いごとをしたのかな?

のびっこらんど愛愛 南相馬市（原町区）

学童さんの集団指導では、みんなで協力して大きなタワーを作りました。
ぐらぐら倒れそうになるので、みんな慎重になってペーパーの芯を積み重ねていき

ます。
ドキドキ、わくわくしながら最高16段のタワーができ、「たかーい!」「すごーい!」と

盛り上がりました! !

大きなぐらぐらタワー完成！

のびっこらんど泉 いわき市（泉町）

ハーバリウム作り��ハーバリウム作り��
６月２２日（土）、のびっこサロンで親子参加型のハーバリウム作りをしました。保護者の方は

子どもたちとは別室でハーバリウムを作りながら、普段はあまり交流のない保護者同士での会話
を楽しんでいました。子どもたちは、ハーバリウム以外にも、スライムやセンサリーボトルなども
作っており、意欲的に活動する姿がみられました。「お母さんの好きな花にする」と言ってドライ
フラワーを選ぶ子もいました。また、学童さんが未就学児のお友だちに「次これやる?どうする?」と
声をかけて手伝う様子もみられ、異年齢児との交流の場としてもよい機会となりました☆

のびっこらんど悠悠 いわき市（平）
親子ふれあい教室をしました♪
5月11日（土）、親子ふれあい教室をしました。今回は、普段の集団活動の様子を見てい

ただく、『のびっこ参観』も兼ねて、親子でのふれあい遊びやパネルシアターの鑑賞、大型
絵本の読み聞かせを行いました。パパ・ママと一緒の活動に、子どもたちはニッコニコ
(*^^*)お父さんやお母さん達も、歌や踊りにノリノリで参加していただきました♪子供
たちの普段頑張っている姿を保護者の皆さんに見ていただける良い機会になりました。

たむら地方児童発達支援センター 田村市（船引町）

パフェ作り！
6月22日（土）にパフェ作りを行いました。フルーツをたくさん乗せたり、クリームを

山盛りにしたりして自由にトッピングし、オリジナルのパフェが完成しました。完成した
後は皆で一緒に食べ、「おいしい～!」と自分で作ったパフェに大満足の様子でした !

のびっこ三春では毎月季節に合った製作を行っています。7月のテーマはかき氷でした。
好きな色のカップを選んだら、赤はいちご味、緑はメロン味などと絵の具の氷をシロップに
見立てて塗りました。氷を触ったみんなは「冷たい冷たい!」「おいしそう(̂ O )̂」とニコニコ
笑顔でした。おうちでも簡単に作れる［絵の具の氷］、暑い夏の遊びにいかがですか？

のびっこらんど三春 田村郡（三春町）

かき氷を作ろう♪

のびっこらんど いわき市（久之浜町）

外遊び
5月15日（水）～17日（金）は集団課題で外遊びをしました。みんなでおにごっこをしたり、

シャボン玉をしたりと元気にお庭で遊びました。「シャボン玉、どこまでとんでいくかなー」
と遠くまで飛んでいくようにたくさんシャボン玉を作っていました。地面を見ると様々な虫
がいっぱい! 図鑑を見ながらどんな虫か調べたり、虫のお家をつくったりしました。

福祉型障がい児入所施設
東洋学園児童部 いわき市（四倉町）

6月29日（土）に、ピアノ教室がありました。講師の先生が弾く大迫力のピアノ演奏
を聴いて、ピアノレッスンを受けて…子どもたちはとっても楽しそうに参加しています。
個人レッスンではそれぞれとっても真剣! 楽譜を見つめながら頑張っています。演奏

鑑賞では、演奏を聴きながら自分も楽器で音を鳴らしてみたり、大好きな曲を聴き
ながら思い思いに踊って表現してみたり……みんなの個性がよく表れていて、今回も
笑顔あふれるピアノ教室となりました(*^^*)

みんな大好きピアノ教室!

障がい児通所支援事業所

7月1週目。天気が良好でした。敷地内でプール遊びを行いました。子どもたちが待ち
に待った…寒い冬の日も、「プールまだ?」とたくさん待ったプール遊び
◎日々の節水時、子どもたちの口から「プールの水がなくなっちゃう」と、水量を弱める
など子どもたちなりに節水に協力してくれていました。そんな田村の子どもたち

◎みーんな、とてもいい顔で遊んでいました(^^)/

のびっこらんど田村 田村市（船引町）

プール活動
原町共生授産園 南相馬市（原町区）

6月28日(金)、畑に植えていたじゃがいもが収穫の時期を迎え、じゃがいも掘りを
しました。うまく育つか不安でしたが、今年もたくさん収穫することが出来ました !
収穫したじゃがいもは調理してもらい、食事で提供しています。次は何を育てるのか
楽しみですね!

みんなで芋掘り!

きもちい～♪
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のびっこらんど美山 田村市（船引町）

地震が起きたら…
7月1日（月）から5日（金）までの集団支援で避難訓練を実施しました。防災頭巾を

被って、机の下に潜り、玄関に避難 ! 緊張感のある避難訓練が出来ました。これからも
“もしも”の時に備えてしっかり行っていきます!

のびっこらんど相馬 相馬市（中村）

七夕～お星さまを探そう！
7月5日（金）、七夕を前に、事業所内でオリエンテーリング風お勉強を行いました。

20個のお星さまを友達と協力して探す勉強は非常に盛り上がり、部屋の隅々まで
よく探していました。見つけた後は星の裏に書かれたお題に取り組み、お菓子をゲット
できた子もいれば一方で「ええ～!?」予想外のものも…1年に1回の季節を感じる
行事、みんなはどんなお願いごとをしたのかな?

のびっこらんど愛愛 南相馬市（原町区）

学童さんの集団指導では、みんなで協力して大きなタワーを作りました。
ぐらぐら倒れそうになるので、みんな慎重になってペーパーの芯を積み重ねていき

ます。
ドキドキ、わくわくしながら最高16段のタワーができ、「たかーい!」「すごーい!」と

盛り上がりました! !

大きなぐらぐらタワー完成！

のびっこらんど泉 いわき市（泉町）

ハーバリウム作り��ハーバリウム作り��
６月２２日（土）、のびっこサロンで親子参加型のハーバリウム作りをしました。保護者の方は

子どもたちとは別室でハーバリウムを作りながら、普段はあまり交流のない保護者同士での会話
を楽しんでいました。子どもたちは、ハーバリウム以外にも、スライムやセンサリーボトルなども
作っており、意欲的に活動する姿がみられました。「お母さんの好きな花にする」と言ってドライ
フラワーを選ぶ子もいました。また、学童さんが未就学児のお友だちに「次これやる?どうする?」と
声をかけて手伝う様子もみられ、異年齢児との交流の場としてもよい機会となりました☆

のびっこらんど悠悠 いわき市（平）
親子ふれあい教室をしました♪
5月11日（土）、親子ふれあい教室をしました。今回は、普段の集団活動の様子を見てい

ただく、『のびっこ参観』も兼ねて、親子でのふれあい遊びやパネルシアターの鑑賞、大型
絵本の読み聞かせを行いました。パパ・ママと一緒の活動に、子どもたちはニッコニコ
(*^^*)お父さんやお母さん達も、歌や踊りにノリノリで参加していただきました♪子供
たちの普段頑張っている姿を保護者の皆さんに見ていただける良い機会になりました。

たむら地方児童発達支援センター 田村市（船引町）

パフェ作り！
6月22日（土）にパフェ作りを行いました。フルーツをたくさん乗せたり、クリームを

山盛りにしたりして自由にトッピングし、オリジナルのパフェが完成しました。完成した
後は皆で一緒に食べ、「おいしい～!」と自分で作ったパフェに大満足の様子でした !

のびっこ三春では毎月季節に合った製作を行っています。7月のテーマはかき氷でした。
好きな色のカップを選んだら、赤はいちご味、緑はメロン味などと絵の具の氷をシロップに
見立てて塗りました。氷を触ったみんなは「冷たい冷たい!」「おいしそう(̂ O )̂」とニコニコ
笑顔でした。おうちでも簡単に作れる［絵の具の氷］、暑い夏の遊びにいかがですか？

のびっこらんど三春 田村郡（三春町）

かき氷を作ろう♪

のびっこらんど いわき市（久之浜町）

外遊び
5月15日（水）～17日（金）は集団課題で外遊びをしました。みんなでおにごっこをしたり、

シャボン玉をしたりと元気にお庭で遊びました。「シャボン玉、どこまでとんでいくかなー」
と遠くまで飛んでいくようにたくさんシャボン玉を作っていました。地面を見ると様々な虫
がいっぱい! 図鑑を見ながらどんな虫か調べたり、虫のお家をつくったりしました。

福祉型障がい児入所施設
東洋学園児童部 いわき市（四倉町）

6月29日（土）に、ピアノ教室がありました。講師の先生が弾く大迫力のピアノ演奏
を聴いて、ピアノレッスンを受けて…子どもたちはとっても楽しそうに参加しています。
個人レッスンではそれぞれとっても真剣! 楽譜を見つめながら頑張っています。演奏

鑑賞では、演奏を聴きながら自分も楽器で音を鳴らしてみたり、大好きな曲を聴き
ながら思い思いに踊って表現してみたり……みんなの個性がよく表れていて、今回も
笑顔あふれるピアノ教室となりました(*^^*)

みんな大好きピアノ教室!

障がい児通所支援事業所

7月1週目。天気が良好でした。敷地内でプール遊びを行いました。子どもたちが待ち
に待った…寒い冬の日も、「プールまだ?」とたくさん待ったプール遊び
◎日々の節水時、子どもたちの口から「プールの水がなくなっちゃう」と、水量を弱める
など子どもたちなりに節水に協力してくれていました。そんな田村の子どもたち

◎みーんな、とてもいい顔で遊んでいました(^^)/

のびっこらんど田村 田村市（船引町）

プール活動
原町共生授産園 南相馬市（原町区）

6月28日(金)、畑に植えていたじゃがいもが収穫の時期を迎え、じゃがいも掘りを
しました。うまく育つか不安でしたが、今年もたくさん収穫することが出来ました !
収穫したじゃがいもは調理してもらい、食事で提供しています。次は何を育てるのか
楽しみですね!

みんなで芋掘り!

きもちい～♪
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いわき市（四倉町）相談支援双葉事業所

6月2日（日）に行われた『事例から考える虐待対応とチームで行う心理支援』研修に参加しました。虐待対応における
チーム支援の重要性、総合環境療法について学びました。
チーム支援においては様々な職種のスタッフが協働して支援にあたりますが、目的を共有し一貫性のある対応が必要と

なります。組織的な対応をすることでお子さん・スタッフどちらも守ることができます。
総合環境療法とは施設全体が「治療の場」であり、すべての活動が治療的であるという考え方です。児童心理治療施設では

この考え方のもと支援に当たっているとのことでした。
今回の研修での学びを活かして組織の中で自分の立ち位置を把握し、他職種の方々と
相互理解を深めて協働していきます。

『事例から考える虐待対応とチームで行う心理支援』研修を受講しました。

就労支援事業所・多機能型事業所

おおくま共生園 田村市（船引町）

6月上旬に班編成にて「郡山市立美術館」に行ってきました。モネの「睡蓮」をはじめとする有名
作品が多く並び、平日にもかかわらず会場は満員でした。印象派の油絵が数多く展示されており、
全員真剣な表情で美術鑑賞をしていました。みんなからは「上手だね～」や「キレイだった」等
の感想が出ました。上手な絵をみてリフレッシュできたのでこれからもお仕事頑張ります！

みんなで郡山市立美術館に行こう!

南相馬市（原町区）相談支援相馬事業所
地域のこども園で研修をしてきました!
6月29日（土）に、南相馬市にあるこども園で、保護者の方たちを対象に『いまから、家族で考える性のおはなし』というタイトル

で研修を行ってきました。「からだの権利」や「プライベートゾーン」「同意」について皆で学び、参加された方からは好評でした。
５月に行ったこども園の職員向けの研修を経て今回の研修でした。子どもを取り巻く大人みんなが「包括的性教育」を共通理解
として、子どもの健全な「こころとからだ」の成長を支えていければと思います。

施設外就労、頑張っています!
せきれい いわき市（四倉町）

有限会社とまとランドいわきさんでの施設外就労に行き始めて半年が経ちました。トマトの箱作り
やハウス内での作業にも慣れ、スタッフの皆様の温かいサポートのおかげで楽しく就労することが
出来ています。
6月24日（月）、本格的な夏を迎えるにあたり、熱中症対策として空調服を導入しました。暑さが

軽減され、作業がさらにはかどりそうです。体調管理には十分気を付けながら、暑さに負けずに
頑張っていきたいと思います!

地域生活支援事業所

南相馬市（原町区）相双障害者就業・生活支援センター
第1回在職者交流会
6月15日（土）支援センターにて「働くうえでのマナーの確認」をテーマに勉強

会を開催しました。参加者は身だしなみ、あいさつ、報連相、電話のかけ方などに
ついて学び直しました。職種が異なるため、内容が難しく感じた方もいました。
勉強会の後は、3グループに分かれてカラオケを楽しみました。採点ゲームを

通じて競い合いながら皆で楽しい時間を過ごしました。

田村市（船引町）田村地方基幹相談支援センター
第9回 田村地方学び場 障がい当事者ピア活動～ふくにじミュージックツアー～
5月29日（水）、三春町まほらホールにて、『第9回 田村地方学び場 障がい

当事者ピア活動～ふくにじミュージックツアー～』を開催いたしました。
今回は、福島で障害の有無に関わらず“ともに生きる”をともに考えるきっかけ

づくりとして音楽ライブや講演会などの活動をされています、ふくにじの皆さまを
お呼びし、当事者としての声や、みんなが笑顔になれる音楽を届けていただきました。
「わかり合うことはできなくても、分かち合うことはできる」当事者である
ふくとんぼさんの言葉通り、障害のある方、ご家族、障害のある方と関わる職員
の方、いろんな人がごちゃまぜな会場が一体となり、同じ言葉に、同じ音楽に耳を
傾け、同じトキを分かち合う、そんな空間となりました。

田村市（船引町）相談支援田村事業所
地域で活躍！
以前、東洋学園児童部に入所していた方を紹介します。
自宅に戻りB型事業所に通所していますが、絵が好きで描いていたところ「障がい者

の夢を咲かせる」活動をしている団体『はなのころ』の目に留まり、色々な場に展示して
おります。いわき市「アリオス」、いわき市の旅館等、時には、デザイナーとのコラボで商品化
もしています。相談支援田村事業所は、今後も地域で活躍している方を応援します!

南相馬市（原町区）ワークスペース・アシスト

6月8日（土）開所日に昼食を買いに行ってきました!
各自自分で注文して、自分の好きなものを買いました。
帰りの車の中は飲食禁止!でも、ポテトが食べたくて皆ウズウズしてましたｗｗ
アシストに着いた頃にはシェイクはドロドロｗｗ
でも、みんなで美味しく食べました♪

マクドナルドに行ってきました☆

多機能型事業所 田村 田村市（船引町）
サポートクラブ役員選挙
5月21日（火）、サポートクラブ役員が決まりました。5月7日（火）に立会演説会を行い、

利用者一人ひとりに投票してもらいました。投票の結果、会長、副会長、会計の役員3名が
選ばれました。楽しい活動をたくさん行っていきましょう♪1年間よろしくお願いします。

のびっこらんど原町 南相馬市（原町区）

七夕制作
6月の最終週に行った制作。今年の七夕はとてもにぎやか。未就さん、学童さん

の作品を一斉に展示してみたら素敵な天の川ができました。みんなのお願い、
叶うといいね! いよいよ夏本番。今年の夏も元気に活動しましょう。

のびっこらんどキララ 相馬市（赤木）
電車に乗ってGO
6月の開園日に、学童さんの社会訓練を行いました。
電車に乗って宮城県山元町へ行き、皆で買い物をしたり、昼食を食べたり、公園

で体を動かしてきました。おいしいものを食べて、たくさん遊んで、皆で楽しい
時間を過ごしました(^O^)✨
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いわき市（四倉町）相談支援双葉事業所

6月2日（日）に行われた『事例から考える虐待対応とチームで行う心理支援』研修に参加しました。虐待対応における
チーム支援の重要性、総合環境療法について学びました。
チーム支援においては様々な職種のスタッフが協働して支援にあたりますが、目的を共有し一貫性のある対応が必要と

なります。組織的な対応をすることでお子さん・スタッフどちらも守ることができます。
総合環境療法とは施設全体が「治療の場」であり、すべての活動が治療的であるという考え方です。児童心理治療施設では

この考え方のもと支援に当たっているとのことでした。
今回の研修での学びを活かして組織の中で自分の立ち位置を把握し、他職種の方々と
相互理解を深めて協働していきます。

『事例から考える虐待対応とチームで行う心理支援』研修を受講しました。

就労支援事業所・多機能型事業所

おおくま共生園 田村市（船引町）

6月上旬に班編成にて「郡山市立美術館」に行ってきました。モネの「睡蓮」をはじめとする有名
作品が多く並び、平日にもかかわらず会場は満員でした。印象派の油絵が数多く展示されており、
全員真剣な表情で美術鑑賞をしていました。みんなからは「上手だね～」や「キレイだった」等
の感想が出ました。上手な絵をみてリフレッシュできたのでこれからもお仕事頑張ります！

みんなで郡山市立美術館に行こう!

南相馬市（原町区）相談支援相馬事業所
地域のこども園で研修をしてきました!
6月29日（土）に、南相馬市にあるこども園で、保護者の方たちを対象に『いまから、家族で考える性のおはなし』というタイトル

で研修を行ってきました。「からだの権利」や「プライベートゾーン」「同意」について皆で学び、参加された方からは好評でした。
５月に行ったこども園の職員向けの研修を経て今回の研修でした。子どもを取り巻く大人みんなが「包括的性教育」を共通理解
として、子どもの健全な「こころとからだ」の成長を支えていければと思います。

施設外就労、頑張っています!
せきれい いわき市（四倉町）

有限会社とまとランドいわきさんでの施設外就労に行き始めて半年が経ちました。トマトの箱作り
やハウス内での作業にも慣れ、スタッフの皆様の温かいサポートのおかげで楽しく就労することが
出来ています。
6月24日（月）、本格的な夏を迎えるにあたり、熱中症対策として空調服を導入しました。暑さが

軽減され、作業がさらにはかどりそうです。体調管理には十分気を付けながら、暑さに負けずに
頑張っていきたいと思います!

地域生活支援事業所

南相馬市（原町区）相双障害者就業・生活支援センター
第1回在職者交流会
6月15日（土）支援センターにて「働くうえでのマナーの確認」をテーマに勉強

会を開催しました。参加者は身だしなみ、あいさつ、報連相、電話のかけ方などに
ついて学び直しました。職種が異なるため、内容が難しく感じた方もいました。
勉強会の後は、3グループに分かれてカラオケを楽しみました。採点ゲームを

通じて競い合いながら皆で楽しい時間を過ごしました。

田村市（船引町）田村地方基幹相談支援センター
第9回 田村地方学び場 障がい当事者ピア活動～ふくにじミュージックツアー～
5月29日（水）、三春町まほらホールにて、『第9回 田村地方学び場 障がい

当事者ピア活動～ふくにじミュージックツアー～』を開催いたしました。
今回は、福島で障害の有無に関わらず“ともに生きる”をともに考えるきっかけ

づくりとして音楽ライブや講演会などの活動をされています、ふくにじの皆さまを
お呼びし、当事者としての声や、みんなが笑顔になれる音楽を届けていただきました。
「わかり合うことはできなくても、分かち合うことはできる」当事者である
ふくとんぼさんの言葉通り、障害のある方、ご家族、障害のある方と関わる職員
の方、いろんな人がごちゃまぜな会場が一体となり、同じ言葉に、同じ音楽に耳を
傾け、同じトキを分かち合う、そんな空間となりました。

田村市（船引町）相談支援田村事業所
地域で活躍！
以前、東洋学園児童部に入所していた方を紹介します。
自宅に戻りB型事業所に通所していますが、絵が好きで描いていたところ「障がい者

の夢を咲かせる」活動をしている団体『はなのころ』の目に留まり、色々な場に展示して
おります。いわき市「アリオス」、いわき市の旅館等、時には、デザイナーとのコラボで商品化
もしています。相談支援田村事業所は、今後も地域で活躍している方を応援します!

南相馬市（原町区）ワークスペース・アシスト

6月8日（土）開所日に昼食を買いに行ってきました!
各自自分で注文して、自分の好きなものを買いました。
帰りの車の中は飲食禁止!でも、ポテトが食べたくて皆ウズウズしてましたｗｗ
アシストに着いた頃にはシェイクはドロドロｗｗ
でも、みんなで美味しく食べました♪

マクドナルドに行ってきました☆

多機能型事業所 田村 田村市（船引町）
サポートクラブ役員選挙
5月21日（火）、サポートクラブ役員が決まりました。5月7日（火）に立会演説会を行い、

利用者一人ひとりに投票してもらいました。投票の結果、会長、副会長、会計の役員3名が
選ばれました。楽しい活動をたくさん行っていきましょう♪1年間よろしくお願いします。

のびっこらんど原町 南相馬市（原町区）

七夕制作
6月の最終週に行った制作。今年の七夕はとてもにぎやか。未就さん、学童さん

の作品を一斉に展示してみたら素敵な天の川ができました。みんなのお願い、
叶うといいね! いよいよ夏本番。今年の夏も元気に活動しましょう。

のびっこらんどキララ 相馬市（赤木）
電車に乗ってGO
6月の開園日に、学童さんの社会訓練を行いました。
電車に乗って宮城県山元町へ行き、皆で買い物をしたり、昼食を食べたり、公園

で体を動かしてきました。おいしいものを食べて、たくさん遊んで、皆で楽しい
時間を過ごしました(^O^)✨
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M I R A I施設・事業所紹介

職員の概況

令和6年4月1日現在の職員の概況を平成30年からと震災前の平成22年
と比較してみました。（人数、年齢ともに大きな変化はないようです。）
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編集
後記

　のびっこらんど三春は、平成30年2月15日に三春町で初めての児童発達支援・
放課後等デイサービス事業所として産声をあげました。それ以前は、田村市や郡山市
など近隣の事業所へ足を運ばなければならず、住んでいる地域で発達支援を身近に
提供できる事業所として現在では、85名のお子さんが通所しております。
　「おはようございます！」と玄関先で元気に挨拶を交わしながら、「今日は何をやるの」と
わくわくした表情で集団の課題を楽しみにして来るお子さんや放課後、お母さんと
一緒に来所され、「見せたいものがあるんだよね」とお母さん、「僕、漢字テストで100点
をとったよ」と答案用紙をはにかみながら、見せてくれるお子さんなど様々な子ども達
が通っています。のびっこらんど三春では、得意なこと、できることを褒めながら
伸ばしていきます。児童発達支援管理責任者、保育士、言語聴覚士、児童指導員
みんな褒め上手です。午前に未就学児の集団支援、ことばの支援。午後には
学童児の集団・個別・ことばの支援を行っています。
　三春町は、春になると梅、桃、桜の三つの花が一斉に咲きます。桜の横綱
「滝さくら」も有名です。地域の皆さまに支えられながら、子ども達の育ちを
支援していきます。また、お子さんを取り巻くご家族についても応援していき
ますので、お気軽にお越しください。

　　　　　　▽施設・事業所の紹介は、田村地区
　　　　　　の東洋育成園、おおくま共生園、
　　　　　多機能事業所・田村、のびっこ三春の
４か所です。田村地区ミニ特集になっています。
▽今年度の広報委員です。どうぞよろしくお願い
します。

特集

第６２回 福島県障がい者スポーツ大会に参加しました
　5月19日(日)、会津若松市の会津総合運動公園で第62回福島県
障がい者スポーツ大会が開催されました。
　当法人からは6施設が50m走、100m走、フライングディスク競技
に参加いたしました。年に1度の大きなイベントであり、大会当日
に向け毎日練習に励んでいる姿が多く見られました。当日は練習
の成果を十分に発揮し、多くの利用者さんがメダルを獲得いたしま
した！惜しくもメダルを取れなかった方もいましたが、仲間の入賞
を喜び、感動をわかち合う姿が印象的でした。来年の大会では今年
以上にメダルが取れるよう、また頑張っていきたいと思います！
（原町共生授産園　竹原広報委員）

（参加施設名と参加人数）
•東洋学園児童部　男6/女3/計9名　•東洋学園成人部　男4/女2/計6名
•東 洋 健 生 園　男5/女2/計7名　•あぶくま更生園　男2/女3/計5名
•そうま楽憩園　男7/女2/計9名　•原町共生授産園　男3/女3/計6名
＜法人全体としては、6施設　男27/女15/計42名の参加でした。＞

広報広報
のびっこらんど三春　　所長　遠藤 まゆみ

（6/6の「広報委員会議」終了後に撮影）

東洋育成園　　施設長　金森 文明
　田村市に施設が開所して８年目を迎えました。立地する場所は、自然豊かで小鳥のさえずりが響きわたり、とても
のどかな環境です。近くにお越しの際には、是非お立ち寄り下さい。
　当施設の利用者は、20代から70代と幅広い世代の方が生活されております。平均年齢は55.8歳となり、
平均障害支援区分は5.3と重度化・高齢化が顕著となっています。そのため身体機能の維持ができるように、歩行や
リハビリを中心に身体を動かす働きかけをすると共に、日々体調の変化に気付けるように身体状況の把握を行い
疾病の早期発見、早期治療に努めております。
　ここ数年、コロナ感染予防のために行事や外出及び面会等多くの制限がありましたが、平穏な日々が戻り季節の
行事や外出も楽しめるようになってきました。
　大きな課題である重度・高齢化への対応に力を入れ、職員の専門性を発揮し利用者の皆様が、明るい笑顔で安心
して生活できるように努めて参りたいと思います。今後ともご指導、ご協力を宜しくお願いいたします。

富岡町さくらスポ－ツのイン
ストラクターにより月２回体操
教室を行って、気持ちの良い
汗を流しています。

毎週木曜日、作業訓練室で
カラオケを楽しんでいます。
（写真の説明；真ん中の帽子
をかぶった男性が歌唱担当、
手前の女性が踊り担当）

今年6月の日帰り旅行でのスナップ写真。
１つのグループは、郡山市内の「ラウンドワン」に外出して、ミニ
ボウリングとカラオケを楽しんできました。
別なグループは、郡山市内の「アミュ－ズメントパ－ク」へ外出し、
金魚釣りを楽しみ、３匹釣れ大満足で帰ってきました。

〈入職者〉原町共生授産園 磐城亜希子　田村 キン ミョー トゥエー　田村 ピョー ティー リ　東洋学園成人部 佐野勝則　東洋育成園 高萩朱美　のびっこらんど 加藤伸子   

特集
施設・
事業所紹介
～管理者としての思いも含めて～

～管理者としての思いも含めて～




